
COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Le competenze relazionali 
assumono un'importanza 
fondamentale nel campo della 
medicina, dove il rapporto con il 
paziente e il lavoro di squadra 
sono elementi chiave. 
Gli incarichi ed i ruoli che ho 
ricoperto al di fuori dell'ambito 
medico mi hanno permesso di 
affinare tali competenze in 
maniera significativa. 

Capacita di dialogo e ascolto 
Capacità di esprimere concetti 
complessi in maniera chiara e 
accessibile verso colleghi, pazienti 
e consoci. Comprensione delle 
posizioni altrui, raccolta del 
feedback, identificazione di 
esigenze non espresse, capacità di 
creare un clima di fiducia 
valorizzando gli interlocutori. 

Gestione della crisi 
Comprensione delle situazioni di 

contlitto, capacità di mediazione. 

Lavoro di squadra 
Valorizzazione della 
multidisciplinarità, dell'ascolto 

reciproco e del supporto 
condiviso. 

TIZIANA LAZZARI 

ATTIVITÀ PROFESSIONALE 

* Casa della Salute S.p.A. 
Da gennaio 2024 - Consigliere d'Amministrazione 

Da febbraio 2021 - Direttore Sanitario Ambulatorio chirurgico e libero 

professionista 

* CML Centro Medico Lazzari 

2009/2016 - Direttore Sanitario e Presidente 

* Medico Dermatologo libero professionista 

Da febbraio 2021 - Casa della salute S.p.A. 

2016/2020 - Clinica Montallegro 

2007/2010 - IS.PRE Oftalmica 

1996/2006 - Clinica S.Anna 

Istituto Medicina Domani di Genova 

1993/1994 - Responsabile di ricerca 

1991/1993 - Responsabile attivita clinica 

Divisione Chirurgica della Clinica Dermatologica 

1991/1998 - Medico volontario presso il reparto del prof. G. Muzio, specialista in 

Chirurgia Plastica Ricostruttiva 

INCARICHI ISTITUZIONALI 

* Comune di Genova 
Dal 2023 - Saggia presso Assessorato Politiche Sociali 
Dal 2023 - Senior Health Consultant per Health City Manager 
2019 - Presidente del Comitato promotore del Festival Internazionale di Nervi 

2017/2022 - Vice Presidente della Fondazione per la Cultura di Palazzo Ducale 

ISTRUZIONE 

1991 Specializzazione in Dermatologia e Venereologia - Universita degli Studi 

di Genova 
1988 Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Genova 

1979 Maturita classica - Liceo Cristoforo Colombo di Genova 

MASTER E CORSI DI MEDICINA ESTETICA 

2000/2010 International Master Course on Aging Skin - IMCAS Parigi 
2005 Thermage procedure - Thermage inc. 
2005 Corso internazionale di aggiornamento in chirurgia estetica - Societa 

di Chirurgia Estetica ltaliana 
2001 Tecniche antiaging intradermiche - ISPLAD 
2000 Laser in dermatologia - Societa ltaliana di Dermatologia Chirurgica ed 
Oncologica 
1995 Attuali indirizzi nella terapia delle varici - Societa ltaliana di Flebologia 
1995 Corsi di formazione - Centro Internazionale della Medicina Applicata 
1992 Scuola di Medicina Estetica - Libera Universita Medica Roma Milano Pisa 



VITA ASSOCIATIVA 

2020/2023 - Presidente di AIDDA - Associazione Imprenditrici e Donne 

COMPETENZE Dirigenti d'Azienda - Delegazione Liguria 

ORGANIZZATIVE 2016/2017 - Governatore del Distretto Rotary 2032 

Dal 2006 - Socio Rotary club Genova Nord-Ovest 

Le mie capacita organizzative 
sono maturate nell'esercizio della 
professione e nellappartenenza MEMBERSHIP PROFESSIONALE 
ad associazioni di professionisti 
e di servizio. In particolare 

durante il mio incarico di 

Governatore del Distretto Rotary 
2032 ho organizzato eventi, 
assemblee, congressi e seminari 
volti ad accogliere e ad 
intrattenere fino a 500 

partecipanti con il supporto del 
mio team di collaboratori di cui 

ho coordinato il lavoro. 

* Associazioni Scientifiche ed Accademiche Nazionali 

ISPLAD (International ltalian Society of Plastic - Regenerative and Oncologic 

Dermatology) 
SIDCO (Societa Italiana di Dermatologia - Chirurgia Oncologica 

SIDEMAST (Societa Italiana di Dermatologia Medica, Chirurgica, Estetica e delle 

Malattie Sessualmente Trasmesse) 

SIES (Societ Italiana di medicina e chirurgia estetica) 

SIME (Societa Italiana di Medicina Estetica) 

GIST (Gruppo Italiano di Studio sulle Tecnologie) - Socio Fondatore e Presidente 

delle prime cinque edizioni del Congresso Nazionale 2013-2017 

AICPE (Associazione ltaliana Chirurgia Plastica Estetica) 

AIDDA (Associazione Italiana Donne Dirigenti d'Azienda). 

COMPETENZE * Associazioni Scientifiche ed Accademiche Internazionali 

TECNICHE ASLMS (American Society for Laser Medicine and Surgery). 

AACS (American Academy of Cosmetic Surgery) 
Tecniche laser 
Pioniera nelle tecniche di chirurgia 

estetica col laser sono referente | © ATTIVITA CONGRESSUALE E DIDATTICA 
per le tecnologie laser presso . o ) 
l'Ordine degli Ingegneri Biomedici Relatrice a convegni in Italia e all’estero 

Svolge attivita didattica in Medicina Estetica tenendo corsi sul territorio di Genova. iN 

Radiofrequenza IEN 
La mia esperienza si è estesa negli 
ultimi anni alle nuove tecniche di , PUBBLICAZIONI 

radiofrequenza. 
Autrice di pubblicazioni dedicati alla medicina preventiva e al benessere 

della persona. Nel suo ultimo libro “La Bellezza del tempo: guida allantiaging 
COMPETENZE tra benessere e armonia” l’importanza e l’efficacia dell’associazione delle le 

LINGIUSTICHE metodiche più avanzate per la cura della pelle con il rispetto di uno stile di vita 

) sano e di un‘alimentazione corretta. 
Italiano: madrelingua 

Inglese: c1 
— — — — — — © RICONOSCIMENTI 

Livello avanzato + 2011 Premio ARMR (fondazione ONLUS Aiuti per la Ricerca sulle Malattie Rare) 
Per i meriti e l’impegno nel campo della ricerca tecnologica al servizio della 
chirurgia dermatologica specificatamente rivolta al trattamento delle cicatrici 

traumatiche e/o chirurgiche con tecniche laser e di radiofrequenza. 

lo sottoscritto, autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo 

documento, ai sensi del D.Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 

101/2018)


